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ABSTRAK 

 
Obat herbal adalah obat yang 

berasal dari tumbuhan yang diproses 
sedemikian rupa sehingga menjadi 
serbuk, pil atau cairan yang dalam 
prosesnya tidak menggunakan zat kimia. 
Ketika terkena suatu penyakit, sebagian 
orang takut untuk mengkonsumsi obat- 
obatan kimia dikarenakan memiliki efek 
samping. Virus yang menyebabkan 
COVID-19 terutama ditransmisikan melalui 
droplet (percikan air liur) yang dihasilkan 
saat orang yang terinfeksi batuk, bersin, 
atau mengembuskan nafas. Sistem imun 
adalah sekelompok sel, protein, jaringan, 
dan organ khusus yang bekerja sama 
melawan segala hal yang berbahaya bagi 
tubuh. Metode SAW sering dikenal 
dengan istilah metode penjumlahan 
terbobot. Konsep dasar metode SAW 
(Simple Additive Weighting) adalah 
mencari penjumlahan terbobot dari rating 
kinerja pada setiap alternative pada 
semua atribut. Hasil dari penelitian ini 
menghasilkan sebuah kondisi dimana 
obat herbal untuk dikomsumsi karena 
memiliki kasiat untuk meningkatkan imun 
tubuh manusia. 
 
Kata Kunci : Obat Herbal, Covid 19, 

Sistem Imun, Sistem 
Pendukung Keputusan, 
Matode SAW 

 
PENDAHULUAN 

 
1.1.  Latar Belakang 

Obat herbal adalah obat yang 
berasal dari tumbuhan yang diproses 
sedemikian rupa sehingga menjadi 
serbuk, pil atau cairan yang dalam 
prosesnya tidak menggunakan zat kimia. 
Beberapa obat herbal yang dijual dipasar 
dipercaya mampu untuk menyembuhkan 

penyakit, seperti penyakit jantung, ginjal, 
lambung dan penyakit paru- paru. 
Perkembangan obat herbal dalam 
beberapa dekade belakangan ini sangat 
pesat. Masyarakat mulai menyadari 
bahwa pengobatan alami jauh lebih aman 
dibandingkan dengan obat kimia yang 
mempunyai efek samping (Hesti, 2016). 

Ketika terkena suatu penyakit, 
sebagian orang takut untuk 
mengkonsumsi obat-obatan kimia 
dikarenakan memiliki efek samping. Virus 
yang menyebabkan COVID-19 terutama 
ditransmisikan melalui droplet (percikan 
air liur) yang dihasilkan saat orang yang 
terinfeksi batuk, bersin, atau 
mengembuskan nafas. Droplet ini terlalu 
berat dan tidak bisa bertahan di udara, 
sehingga dengan cepat jatuh dan 
menempel pada lantai atau permukaan 
lainnya. 

Karena pada saat ini virus covid-19 
menjadi wabah penyakit yang menular 
melalui udara,maka diharapkan 
masyaraka t menggunakan masker, 
karena pada saat ini belum ada obat yang 
ditemukan atau dibuat untuk anti covid-19 
ini. Masyarakat juga disarankan untuk 
mengurung diri dirumah, dan membatasi 
aktivitas berkumpul dan bertemu dengan 
kerabat. Masyarakat juga disarankan 
untuk mengkomsumsi buah-buah dan 
makanan yang memiliki vitamin untuk 
meningkatkan kekebalan imun tubuh 
manusia, karena sifat virus covid-19 ini 
lebih mudah untuk menyerang tubuh 
manusia yang menurun kekebalan 
tubuhnya, terutama anak-anak dan orang 
tua yang lanjut usia. Virus yang 
menyebabkan COVID-19 terutama 
ditransmisikan melalui droplet (percikan air 
liur) yang dihasilkan saat orang yang 
terinfeksi batuk, bersin, atau 
mengembuskan nafas. Droplet ini terlalu 
berat dan tidak bisa bertahan di udara, 
sehingga dengan cepat jatuh dan 
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menempel pada lantai atau permukaan 
lainnya (Senjawa, Wijaya, 2019). 

Untuk dapat membuat sebuah 
keputusan yang tepat maka dibutuhkan 
sistem pendukung keputusan agar dapat 
meningkatkan kepercayaan dalam 
mendukung sistem yang berjalan dalam 
beberapa pemilihan yang begitu rumit 
dalam membuat sebuah keputusan, 
metode SAW dibutuhkan karena sistem 
pendukung keputusan meneliti dan 
mempelajaran sebuah masalah yang 
sulit untuk dibuat sebuah keputusan yang 
tepat, dan dalam metode SAW memiliki 
perhitungan yang dapat menghasilkan 
nilai terbesar yang dapat disesuaikan 
dengan alternatif terbaik. 

Metode SAW sering dikenal dengan 
istilah metode penjumlahan terbobot. 
Konsep dasar metode SAW (Simple 
Additive Weighting) adalah mencari 
penjumlahan terbobot dari rating kinerja 
pada setiap alternative pada semua 
atribut. Metode SAW dapat membantu 
dalam pengambilan keputusan suatu 
kasus, akan tetapi perhitungan dengan 
menggunakan metode SAW ini hanya 
yang menghasilkan nilai terbesar yang 
akan terpilih sebagai alternatif yang 
terbaik. Metode SAW membutuhkan 
proses normalisasi matriks keputusan (X) 
ke suatu skala yang dapat 
diperbandingkan dengan semua rating 
alternatif yang ada, sehingga metode ini 
dapat lebih efesien dalam pengambilan 
suatu keputusan (Frieyadie, 2016). 

Penelitian terkait, judul penciptaan 
pengetahuan tentang tanaman obat 
herbal dan tanaman obat keluarga, 
Pengetahuan obat herbal dan tanaman 
obat keluarga masyarakat pedesaan 
diperoleh secara tacit dan explisit. 
Sangkala menyatakan bahwa, organisasi 
apapun seharusnya bertumpu pada aset 
pengetahuan, baik itu pengetahuan tacit 
maupun eksplisit Masyarakat pedesaan 
sebagai organisasi kecil dapat 
mengembangkan pengetahuan yang 
dimiliki masyarakatnya. Ini dapat melalui 
proses penciptaan pengetahuan. Ada 3 
(tiga) proses penciptaan pengetahuan 
yang dapat dikembangkan (1) 
memperluas pengetahuan dengan 
mengikuti pelatihan dan sebagainya, (2) 
pembentukan tim untuk menciptakan 
konsep baru yang kemudian 
dikristalisasikan, (3) diujicobakan untuk 
mendapat feedback sampai pada 

lahirnya suatu produk (Encang, 
Saepudin, 2016). Penelitian terkait, judul 
penerapan metode simple additive 
weighting untuk penentuan prioritas 
pemasaran kemasan produk bakso sapi, 
Metode Simple Additive Weight (SAW), 
sering juga dikenal dengan istilah metode 
penjumlahan terbobot. Konsep dasar 
metode Simple Additive Weight (SAW) 
adalah mencari penjumlahan terbobot 
dari rating kinerja pada setiap alternatif 
pada semua atribut. Nilai yang lebih 
besar mengindikasikan bahwa alternatif 
lebih terpilih. Metode Simple Additive 
Weighting (SAW) disarankan untuk 
menyelesaikan masalah penyeleksian 
dalam sistem pengambilan keputusan 
multi proses. Metode Simple Additive 
Weight (SAW) merupakan metode yang 
banyak digunakan dalam pengambilan 
keputusan yang memiliki banyak atribut. 
(Frieyadie, 2016). Dari uraian yang telah 
dijelaskan diatas, penulis telah membuat 
sebuah “Sistem Pendukung Keputusan 
Untuk Menentukan Obat Herbal Untuk 
Meningkatkan Imun Tubuh Manusia 
Dari Penyakit Covid-19 Menggunakan 
Metode SAW (Simple Additive 
Weighting)”. 
 
1.2.  Permasalahan 

Rumusan masalah yang dikaji dalam 
penelitian ini sebagai berikut : Bagaimana 
menerapkan proses logika simple 
additive weighting kedalam sistem 
terkomputerisasi, dan sistem ini dibangun 
menggunakan pemrogramman? 

 
1.3.  Tujuan Penelitain 

Tujuan penelitian ini adalah: 
1. Membangun sebuah sistem 

menggunakan metode simple 
additive weighting yang bisa 
membantu pengguna dalam 
memilih obat herbal untuk 
meningkatkan imun tubuh 
manusia dari suatu penyakit yang 
covid 19. 

2. Membantu menemukan obat 
herbal yang cocok dengan imun 
tubuh manusia. 

3. Membangun sistem aplikasi yang 
dapat menghasilkan sebuah 
sistem pendukung keputusan. 

 
 
 
 



 
267 

M. Zainal Abidin : Sistem Pendukung Keputusan Untuk Menentukan ..................................... 

 
METODE PENELITIAN 

 
Analisa dan Perancangan Sistem 
Analisa 

Analisa sistem merupakan 
penguraian suatu sistem informasi yang 
utuh ke dalam bagian komponen- 
komponennya dengan maksud untuk 
mengidentifikasi dan mengevaluasi 
permasalahan penelitian, kesempatan 
penyelesaian, hambatan-hambatan yang 
terjadi,dan kebutuhan-kebutuhan yang 
diharapkan sehingga dapat diusulkan 
perbaikan untuk membuat sistem yang 
baru. 

Virus yang menyebabkan COVID-19 
terutama ditransmisikan melalui droplet 
(percikan air liur) yang dihasilkan saat 
orang yang terinfeksi batuk, bersin, atau 
mengembuskan nafas. Droplet ini terlalu 
berat dan tidak bisa bertahan di udara, 
sehingga dengan cepat jatuh dan 
menempel pada lantai atau permukaan 
lainnya. 

Permasalahan pada penelitian ini 
mengenai sistem pendukung keputusan 
dengan menggunakan dari metode 
simple additive weighting. Obat herbal 
yang berasal dari tumbuhan yang 
diproses sedemikian rupa sehingga 
menjadi serbuk, pil atau cairan yang 
dalam prosesnya tidak menggunakan zat 
kimia. Beberapa obat herbal yang dijual 
dipasar dipercaya mampu untuk 
menyembuhkan penyakit, seperti 
penyakit jantung, ginjal, lambung dan 
penyakit paru- paru. 

Bagaimana sistem ini dapat 
memberikan sebuah keputusan yang 
dapat dijadikan sebuah rujukan yang 
bermanfaat. Sistem pendukung 
keputusan ini mengenai kekebalan imun 
tubuh manusia dimana banyak informasi 
dari medis elektronik dan media sosial 
yang memberikan tentang infomasi untuk
 menguatkan meninggkatan imun 
tubuh manusia, dan beberapa dokter- 
dokter seluruh indonesia juga 
memberikan saran dan informasi kepada 
masyarakat agar banyak mengkomsumsi 
buah-buahan dan makanan dan 
minuman herbal yang bermanfaat untuk 
meningkatkan tubuh manusia. 

Metode SAW merupakan sebuah 
metode perhitungan yang sering 
digunakan untuk sistem pendukung 
keputusan yang mana nilai terbobot dari 
altenatif akan digunakan untuk 

menentukan penilaian rating  tertinggi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 1. Kerangka kerja penelitian 
 
Analisa Pemecahan Masalah  

Tahap pemecahan masalah 
merupakan usaha untuk merumuskan 
masalah dan juga untuk memperjelas 
pokok - pokok permasalahan sehingga 
lebih spesifik lagi dari masalah yang 
diteliti. Setiap masalah yang akan 
dipecahkan harus dicari solusi, fasilitas 
yang akan dikembangkan, penentuan 
jenis bahasa pemograman dan tujuan 
yang ingin dicapai dari proses 
pengembangan tersebut. Apabila proses 
pemecahan masalah dilakukan dengan 
benar maka akan dicapai hasil yang 
optimal. 

Hal-hal yang akan dipecahkan 
antara lain sebagai berikut : 
1. Pengumpulan Data 

a. Data yang dimaksudkan adalah 
pengumpulan data yang 
berkaitan dengan pembuatan 
perangkat lunak, yaitu Data 
input, type data 
string,character : Masukan data 
yang terdiri dari huruf dan 
angka 

b. Data output, type data string : 
Menampilkan data yang berupa 
huruf, angka pada sistem 
aplikasi. 

2. Proses 
Perancangan proses yang 
dimaksud adalah bagaimana sistem 
akan bekerja, proses - proses apa 
yang digunakan, mulai dari data 
yang diinput kemudian diproses 
oleh sistem hingga menjadi data 
output. 

3. Antarmuka 
Perancangan antarmuka akan 
sangat menentukan kemudahan bagi 
pengguna program PHP (website) 
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ini. Aplikasi sistem pendukung 
keputusan ini melakukan pengujian 
sistem pada kerja browser yang 
mengkoneksikan aplikasi xampp 
pada browser pada  sistem operasi 
website. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

 
Hasil Penelitian  

Hasil penelitian pada bagian ini berisi 
uraian rinci tentang hasil yang 
didapatkan dari penelitian yang 
dilakukan. Deskripsi hasil penelitian 
dapat diwujudkan dalam bentuk 
teori/model, pernagkat lunak, grafik atau 
bentuk- bentuk lain yang repesentatif. 
Hasil penelitian perlu disampaikan 
sejelas mungkin berupa penemuan 
teoritik dan atau aplikasinya, gambar, 
diagram, dan sebagainya. Jika ada lebih 
dari satu temuan, maka perlu ada 
deksirpsi logis yang menghubungkan 
satu temuan dengan temuan lainnya, 
untuk membentuk sebuah hasil yang 
utuh. 

 
Pembahasan 

Pembahsan berisi analisa tentang 
bagaimana hasil penelitian dapat 
menjawab pertanyaan yang 
melatarbelakangi penelitian ini. Bagian ini 
memberikan kesempatan bagi peneliti 
untuk menjelaskan hasil-hasil penelitian, 
dan jika diperlukan penelitian dapat 
memberikan penekanan-penekanan 
(Stessing) pada aspek-aspek yang 
dianggap penting dalam konteks 
pertanyaan yang dihadapi oleh penelitian 
ini. Dalam proses pengumpulan hasil 
penelitian biasanya peneliti akan 
memperoleh ide-ide baru yang 
berhubungan dengan hasil penelitian. 
 
1. Halaman Tampilan Web 

Adapun tampilan pengujian aplikasi 
seminar yang akan ditampilkan bentuk 
gambar yang telah memiliki pengujian 
aplikasi sistem berbasis web mobile ini 
sebagai berikut: 

1.1. Halaman Home 
Tampilan halaman informasi dapat 

dilihat pada tampilan seperti Gambar 2 
berikut ini: 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. Halaman Home 
 
Keterangan: 
Pada tampilan gambar diatas dapat 
dijelaskan cara kerja sistem pada 
halaman home ini memberikan informasi 
tentang sistem pendukung keputusan 
dimana terdapat informasi pemilihan 
yang dapat membantu penguna untuk 
menerima informasi yang diberikan oleh 
sistem 
 

1.2. Halaman Register  
Tampilan halaman register dapat 

dilihat pada tampilan seperti gambar 3 
berikut ini: 
 

 
Gambar 3. Halaman Register 

 
Keterangan : 
Pada tampilan gambar diatas 
menampilkan halaman register dimana 
pengguna dapat melakukan pengisian 
kolom input pendaftaran sesuai dengan 
data yang sebenarnya, dimana data 
pengguna disimpan ke dalam database 
untuk dapat menuju halaman login 
dengan memasukan username dan 
password yang telah didaftarkan. 
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1.3. Halaman Login  
Tampilan halaman login dapat dilihat 

pada tampilan seperti gambar 4 berikut 
ini: 

 
Gambar 4. Halaman Login 

 
Keterangan : 
Pada tampilam desain rancangan 
pengujian sistem menampilkan halaman 
login dimana pengguna yang telah 
melakukan pendaftaran dapat 
memasukan username dan password 
pada halaman login yang telah terdaftar 
pada sistem aplikasi web, bila username 
dan password yang dimasukan benar 
maka sistem akan mengakses ke sistem 
utama aplikasi sistem pendukung 
keputusan. 
 

1.4. Halaman Kriteria  
Tampilan halaman kriteria dapat 

dilihat pada tampilan seperti gambar 5 
berikut ini: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 5. Halaman Kriteria 
 
 
 

Keterangan : 
Pada tampilan form halaman kriteria 
disesuaikan dengan sistem pemilihan 
pasangan terbaik yang terdapat pada 
sistem pendukung keputusan, dan 
mempunyai nilai masing-masing kriteria 
yang ditentukan oleh penguna. Dan 
setiap nilai kriteria akan di bagi jumlah 
dari kriteria untuk mendapat nilai 
terbobot. 
 

1.5. Halaman Alternatif 
Tampilan halaman alternatif dapat 

dilihat pada tampilan seperti gambar 6 
berikut ini: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Gambar 6. Halaman Alternatif 
 
Keterangan : 
Pada form halaman alternatif penguna 
bisa melakukan pemilihan alternatif yang 
disediakan sistem dengan setiap 
subkriteria terdapat beberapa pilihan 
alternatif sebagai pemilihan kategori 
yang sesuai dengan pengguna, setiap 
kategori pilihan alternatif memiliki nilai 
alternatif tersendiri yang disediakan oleh 
sistem. 
 

1.6. Halaman Kalkulasi 
Tampilan halaman kalkulasi dapat 

dilihat pada tampilan seperti gambar 7 
berikut ini: 
 



 
270 

M. Zainal Abidin : Sistem Pendukung Keputusan Untuk Menentukan ..................................... 

 

 
Gambar 7. Halaman Daya Pembayaran 

 
Keterangan : 
Pada tahapan halaman rangking hasil 
dari pengisian data yang telah di input 
oleh penguna yang menguji sistem 
pendukung keputusan pemilihan obat 
herbal untuk imun tubuh manusia 
berdasarkan jurusan komputer dengan 
metode SAW, maka pengguna akan 
melihat hasil dari seleksi sistem 
pendukung keputusan yang telah 
dijalankan oleh sistem aplikasi 
menggunakan metode SAW. 
 

KESIMPULAN 
 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah 
sebagai berikut: 
1. Menghasilkan sistem pendukung 

keputusan mengambil beberapa 
kriteria untuk yang sesuai dengan 
penentuan pemilihan obat herbal 
untuk kekebalan tubuh manusia. 

2. Sistem pendukung keputusan ini 
memiliki sistem pemilihan obat 
herbal yang dimana nilai kriteria dan 
alternatif di tentukan oleh penguna 
sistem tersebut. 

3. Sistem aplikasi sistem pendukung 
keputusan ini dibangun 
menggunakan pemrogramman PHP 
(hypertext processor) dan database 
MySQL menggunakan software 
XAMPP. 

4. Menghasilkan beberapa faktor 
penentu pemilihan obat herbal yang 
dapat dikomsumsi untuk 
meningkatkan imun tubuh manusia, 
agar terhidar dari covid-19 
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